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V CAMPIONATO GALEGO DE XEFES DE SALA-MAITRES
Vigo, 22 de abril de 2009

REGULAMENTO

A Asociacion Galega de Maitres e Técnicos en Hostaleria e a
Organizacion para os Campionatos de Promocion das Profesions da
H.G.&T. convocan a quinta edicién do Campionato Galego de Xefes de
Sala-Maitres, organizado polo Grupo Hosteleria Galega & Turismo
(titular de dita organizacion) baixo a direccién técnica de AMAIGA e
co apoio do IES Manuel Antonio.

O certame é o evento mais importante dos xefes de sala
galegos, proba selectiva para representar a Galicia no Campeonato de
Espafa.

O campionato terd lugar o dia 22 de abril de 2009 no IES
Manuel Antonio de Vigo.

Establécense 6 respecto as seguintes Bases:

1.- PARTICIPANTES: poderan participar todos aqueles profesionais
que desenvolvan o seu traballo nun restaurante ou hotel dentro da
Comunidade Auténoma de Galicia, asi como os graduados de escolas
de hostaleria nados en Galicia, agas os docentes dos centros de
formacion das especialidades de hostaleria, publicos ou privados.

A idade dos participantes debera estar comprendida entre os 18
e 0s 45 anos.

2.- PROBAS: O Campionato Galego de Xefes de Sala-Maitres constara
de duas fases. Unha Fase Previa, eliminatoria, cunha Unica proba de
conecemento e unha Fase Final con dez probas puntuables. Para
levar a cabo as mesmas, a Organizacién proveera os materiais
necesarios para a montaxe e a infraestrutura para o
desenvolvemento das probas.

Mais informacion: www.grupohgt.com e www.hggtonline.com
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Cada participante dispora ademais dos seguintes elementos:
- Manteleria
- Cristaleria
- Vaixela
- Cuberteria
- Gueridon

2.A. A FASE PREVIA consistirda nun Cuestionario de 20 preguntas
sobre temas relacionados coa profesion, incluida unha proba de
traducién dun texto breve do inglés ao espafol ou galego (20
puntos).

Tempo maximo disponible para esta proba: 30 min.

2.B Probas da FASE FINAL:

2.1. Identificaciéon de queixos a través da vista e o olfato (10
puntos)

Tempo maximo disponible para esta proba: 5 min.

2.2 Tiraxe e servizo dunha cana de cervexa (10 puntos)
Tempo maximo disponible para esta proba: 5 min.

2.3. Montaxe da mesa (20 puntos).

Tempo maximo disponible para esta proba: 10 min.

2.4. Corte e presentacion dunha racion de xamén (15
puntos)

Mais informacion: www.grupohgt.com e www.hggtonline.com
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Tempo maximo disponible para esta proba: 5 min.

2.5 Atencion dunha reclamacién por parte dun cliente
insatisfeito. (20 puntos)

Tempo maximo disponible para esta proba: 5 min.
2.6 Flambeado e servizo (15 puntos).
Os participantes elaborardn unha “Banana flambé” e o

desespifiado e emplatado dun peixe plano.

Tempo maximo disponible para esta proba: 12 min. para a
banana e 8 min. para o peixe.

2.7 Preparacion e servizo dun Gin Tonic (10 puntos)

Tempo maximo disponible para esta proba: 5 min.

2.8 Elaboracion e exposicion do menid. Toma da comanda.
(25 puntos)

O concursante elaborara un menu a partir das pautas de
situacion que lle indique o xurado e cunha carta de restaurante,
vinos, cafés, licores, destilados e puros que lle serd facilitada pola
organizacién coa comunicacién da sua seleccién para participar no
campionato.

Tempo maximo disponible para esta proba: 10 min.

2.9 Cata de viios, con identificacion da procedencia e
variedade de uva (15 puntos)

Tempo maximo disponible para esta proba: 10 min.

2.10 Decorar unha mesa de banquete con froitas como
elemento obrigatorio (10 puntos)

Mais informacion: www.grupohgt.com e www.hggtonline.com
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Tempo maximo disponible para esta proba: 10 min

O concursante podera empregar trebellos especificos propios
para o desenvolvemento das probas (como coitelos,...)

3.- CALIFICACIONS:

a) Seran adxudicados, na fase final, un total de 150
puntos.

b) Non se tomaran en consideracion a puntuacidn mais
alta e mais baixa de cada membro do xurado.

c) O primeiro, segundo e terceiro premio seran
adxudicados 6s participantes que obtefian maior puntuacion na suma
das probas.

d) O presidente do xurado unicamente emitira o seu voto
en caso de empate.

4.- INSCRICIONS: os concursantes enviardn & organizacion
(Fax: 986 84 74 70 ou e-mail info@grupohg.com), antes do 16 de
abril, a ficha de inscricion adxunta cos datos persoais, curriculum
vitae e fotografia recente.

5.- XURADO: o xurado estara composto por profesionais e
expertos no servizo de sala, de recofiecido e contrastado prestixio e
experiencia.

Mais informacion: www.grupohgt.com e www.hggtonline.com
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6.- DESENVOLVEMENTO DA PROBA: os participantes deberan
presentarse no IES Manuel Antonio de Vigo as 10,30 horas do 22
de abril de 2009, convenientemente uniformados.

7.- PREMIOS: A entrega de premios tera lugar no marco da
entrega dos Premios HG&T & que os concursantes seran invitados e
poderan acudir coa vestimenta profesional.

Contémplanse premios consistentes en medalla e diploma
acreditativo para os tres primeiros clasificados (con expresa mencién
da orde acadada) e beca para “stages” en restaurantes de primeira
lina de prestixio nacional para o Campién de Galicia. O resto dos
clasificados recibirdn un diploma de participacion.

A organizacion resérvase o dereito de interpretas as presentes
bases e a habilitacién de criterios non especificados.

Pontevedra, 1 de Abril de 2009

O Director do certame O Director Técnico
Guillermo Campos José Vicente GoOmez

Mais informacion: www.grupohgt.com e www.hggtonline.com




